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| - DADOS DE IDENTIFICAGAO:

NOME DO PROPONENTE (OSC): Associagédo de Pais e Amigos dos Excepcionais — APAE

Enderego: Rua Helmuth Blos N° 49, Bairro dos Gringos

Cidade: Campo Bom CEP: 93704-578

Fones: (51) 3598-1826 e/ou 93505-7179 e-mail: apae-cb@sinos.net

CNPJ: 89669295/0001-05

Representante Legal: José Roberto Bauer

Responséavel pela execugédo do Plano de Trabalho: Daiane Cristini Soares da Silva

A Organizagao possui registro a algum Conselho Setorial? (X) Sim ( ) Nao
Caso tenha, informar:
Nome do Conselho e N° de registro:

CNES (Cadastro Nacional de Estabelecimento em Saude) N° 5745489
Conselho Municipal de Assisténcia Social N° de registro: 001
Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente N° de registro: 002
Il - PROPOSTA DE TRABALHO:

( ) Edital n°® (x) Sem Edital

OBJETO: Desenvolver agdes de captagdo de recursos destinados a area da Saude com o objetivo de

viabilizar e fortalecer uma parceria institucional com o Poder Publico Municipal. As atividades

compreendem a identificagdo de oportunidades de financiamento, elaboragéo de projetos, articulagéo

com 6rgédos competentes e implementagdo de estratégias que contribuam para a melhoria, expanséo

e qualificagéo dos servigos de saude oferecidos a comunidade.

NOME DO PROJETO:
Clinica APAE Campo Bom
PUBLICO ALVO:

O projeto da Clinica da APAE Campo Bom tem como objetivo oferecer

atendimentos especializados e de qualidade as pessoas com deficiéncia intelectual e/ou
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multipla, bem como aquelas com transtornos globais de desenvolvimento. O publico
atendido abrange recém-nascidos, criangas, adolescentes, adultos e suas familias,
residentes no municipio de Campo Bom.

Os beneficiarios diretos sdo usuarios encaminhados pelas redes de Saude e
Educagéo, além de alunos da Escola Especial Recanto de Luz e membros da comunidade

em geral, conforme a disponibilidade de vagas.

OBJETIVO GERAL DA PARCERIA:

O objetivo principal desta parceria com o poder municipal € assegurar a continuidade
dos atendimentos interdisciplinares nas areas de Fisioterapia, Fonoaudiologia, Psicologia e
os atendimentos psicossociais realizados pela equipe técnica da APAE de Campo Bom.
Esses servigos sdo essenciais para o desenvolvimento das potencialidades e habilidades
de pessoas com deficiéncia intelectual, multipla e com transtornos globais do
desenvolvimento. A colaboragéo visa fortalecer os objetivos da Clinica da APAE, garantindo
um atendimento digno, de alta qualidade, seguro e humanizado, o que resulta em uma

melhor qualidade de vida para os usuarios e suas familias.

DESCRICAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA:

A realidade que fundamenta esta parceria com o poder municipal esta diretamente
ligada a crescente demanda por atendimentos especializados para criangas com
deficiéncia intelectual, mdltipla e transtornos globais do desenvolvimento, desde o
nascimento. A APAE de Campo Bom tem se dedicado a oferecer suporte integral desde os
primeiros anos de vida, com foco na promogdo do desenvolvimento saudavel e na
integracdo dessas criangas em sua comunidade.

Com uma equipe técnica altamente capacitada, a instituicdo proporciona
atendimentos personalizados e humanizados, visando o aprimoramento das habilidades
motoras, cognitivas, comunicativas e emocionais dos usuarios. A continuidade e ampliagéo
desses servigos sdo fundamentais para garantir que todas as criangas, desde os primeiros
momentos de vida, tenham acesso a um atendimento adequado, seguro e de qualidade,

promovendo seu desenvolvimento pleno e o bem-estar de suas familias.
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A parceria com o poder municipal justifica-se ainda pela necessidade urgente de
atender & demanda crescente de criangas em situacdo de vulnerabilidade. Desde o
nascimento, essas criancas necessitam de acompanhamento especializado para o
desenvolvimento de suas habilidades cognitivas, motoras, linguisticas e emocionais. A
APAE de Campo Bom atua com um olhar atento a individualidade de cada crianga,
reconhecendo suas necessidades especificas e, por meio de intervengbes
interdisciplinares, promovendo sua inclusdo social e o fortalecimento de suas capacidades.

Esse apoio continuo é essencial para que as criancas atendidas alcancem seu
potencial maximo, promovendo ndo apenas a sua autonomia e qualidade de vida, mas
também o fortalecimento das relagdes familiares e comunitarias. A continuidade desses
servicos € vital para garantir que todas as criangas tenham acesso a cuidados de salude
especializados, melhorando seu desenvolvimento e oferecendo um futuro mais promissor.

A APAE é uma instituigdo sem fins lucrativos que atende pessoas com deficiéncia,
com foco preferencial em deficiéncias intelectuais, multiplas e transtornos globais do
desenvolvimento. A instituicdo investe nas potencialidades de cada individuo, criando
condicdes para seu desenvolvimento integral e promovendo a inclusdo social por meio de
servigos nas areas de Assisténcia Social, Educagéo e Saude.

Na Assisténcia Social, a APAE desenvolve agées voltadas a convivéncia social e ao
fortalecimento de vinculos de usuarios em situagdes de vulnerabilidade e risco social. Na
Educacdo, realiza agées pedagoégicas por meio da Escola, visando ao desenvolvimento
intelectual e social das criangas. Ja na Saude, oferece servicos preventivos, incluindo
atendimentos clinicos, terapéuticos e psicossociais, essenciais para o acompanhamento
continuo e integral dos usuarios.

O presente Plano de Trabalho visa formalizar uma parceria com o Poder Publico,
com o objetivo de garantir a continuidade e ampliagéo dos servigos oferecidos pela APAE.
Com os recursos financeiros provenientes dessa parceria, sera possivel suprir as despesas
com 0s recursos humanos necessarios para manter os atendimentos clinicos, psicossociais
e terapéuticos. Isso & essencial para o desenvolvimento das pessoas com deficiéncia,
preferencialmente intelectual, multipla e com transtornos globais do desenvolvimento,
residentes no municipio. Essa colaboragao é fundamental para assegurar o atendimento

continuo e de qualidade, promovendo a inclusdo e a melhoria da qualidade de vida das

—



APAE

Campo Bom - RS

criangas e suas familias.

JUSTIFICATIVA:

As APAEs sdo referéncias nacionais no atendimento a populagdo com deficiéncia
intelectual e multipla, oferecendo um trabalho interdisciplinar de qualidade. Elas atendem
uma grande parcela da demanda, em parceria com os municipios. Em Campo Bom, a
APAE atua constantemente para atender as demandas locais, cientes de sua
responsabilidade enquanto instituigdo. Assim na area da salde, o foco € a promogao de
qualidade de vida, habilitagéo e reabilitagao, realizando atendimentos clinicos diferenciados
por meio de uma abordagem multidisciplinar.

A clinica da APAE acolhe as familias em momentos delicados, como quando o
diagnéstico de deficiéncia ou atraso de desenvolvimento é confirmado. Frente a isso, busca
acolher emocionalmente essas familias, muitas das quais enfrentam vulnerabilidade social
e emocional, com atendimentos interligados entre salde e assisténcia social. A demanda
por NOSsOs servicos aumentou apds a pandemia, com um aumento consideravel na busca
por atendimentos especializados na primeira infancia, especialmente em relagao ao
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Assim, intensificamos o trabalho de intervengao
precoce e orientagéo parental.

Resultados Esperados e Objetivos: O trabalho da APAE de Campo Bom visa
prestar servigos cada vez mais eficientes e qualificados, focando no desenvolvimento
integral, autonomia, e qualidade de vida dos atendidos. O acompanhamento continuo com
as familias permite observar os progressos no tratamento e facilitar a inclus&o social,
respeitando as singularidades e potencialidades dos individuos com deficiéncia e seus
familiares. O fortalecimento dos vinculos familiares e o apoio emocional s&o essenciais
para o sucesso do atendimento.

Conformidade Legal e Padrées de Atendimento: Os servicos prestados seguem
as diretrizes da legislagéo vigente (Lei Federal n° 7853/89, ECA, CF de 1988, SUS) e sao
pautados em principios éticos, sempre buscando a qualidade no atendimento. A APAE
Campo Bom realiza um atendimento integral e multidisciplinar, com o objetivo de promover
a inclusdo social e melhorar a qualidade de vida das pessoas com deficiéncia intelectual,

multipla e seus familiares.
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Intervengdo Precoce: A intervengdo precoce € amplamente reconhecida como
crucial para o desenvolvimento de criangas com deficiéncia intelectual, multipla e atrasos
de desenvolvimento. Diversos estudos, apontam que quanto mais cedo a crianga receber
intervengdo especializada, melhores serdo seus resultados a longo prazo, especialmente
no aspecto cognitivo, social e emocional (BITENCORT et al, 2022).

A pesquisa de Rebelo et al. (2020), que analisou o impacto da intervengao precoce
em criancas com deficiéncia no Brasil, concluiu que a participagdo em programas
terapéuticos desde os primeiros meses de vida contribui significativamente para o aumento
da autonomia, melhora nas habilidades motoras e cognitivas e no fortalecimento dos

vinculos familiares.

A neuroplasticidade das criangas é otimizada por meio da estimulagdo precoce,
facilitando o desenvolvimento de habilidades cognitivas, motoras e comunicativas. Em
criancas com deficiéncia intelectual, as intervencdes adequadas podem minimizar
limitagdes no raciocinio légico, meméria e capacidade de aprendizagem (FRANCO et al,
2012).

Dados Estatisticos Relevantes: A Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
(PNAD) 2022 revelou que 18,6 milhdes de brasileiros possuem algum tipo de deficiéncia, o
que representa 8,9% da populagéo com 2 anos ou mais. Entre as criangas de 2 a 9 anos,
as dificuldades mais comuns estdo relacionadas a comunicago (1,3%) e ao aprendizado,
memoria e concentracdo (1,2%) (IBGE, 2022). Essas estatisticas demonstram a crescente
demanda por programas de intervengdo precoce, que sao fundamentais para o
desenvolvimento global dessas criangas.

Além disso, a prevaléncia do Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Brasil é de
aproximadamente 1 em cada 59 nascimentos, conforme dados recentes (LACERDA,2021).
A intervengdo precoce é essencial para essas criangas, € 0S diagnoésticos feitos nos
primeiros meses de vida, seguidos de intervengao especializada, podem resultar em
melhorias significativas no desenvolvimento social e escolar (LEAL 2003; SBP, 2019;
Ministério da Saude, 2011).

O Papel da APAE de Campo Bom: A APAE de Campo Bom € a Unica institui¢do no
municipio a oferecer atendimento especializado em Educagao Especial. A instituigao
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atende criancas desde o nascimento, oferecendo acompanhamento continuo e
especializado para promover o seu desenvolvimento integral. O trabalho da APAE busca
garantir o pleno exercicio da cidadania para essas criangas, além de promover agdes de
prevengéo e protegdo, especialmente para aquelas em situac&o de vulnerabilidade social.

Atualmente, cerca de 100 criangas com deficiéncia, atraso no desenvolvimento e
TEA s#o atendidas pela APAE de Campo Bom. O numero de atendimentos tem aumentado
a cada ano, principalmente devido ao crescente diagnéstico de TEA, inclusive, neste ano
realizamos em média 150 atendimentos clinicos. A continuidade e ampliagéo dos
servicos especializados oferecidos pela APAE sdo essenciais para atender a essa
demanda crescente e garantir a inclus@o social dessas criangas.

Modelo de Atendimento e Servigos Prestados: A APAE de Campo Bom oferece
um modelo de atendimento integrado, que inclui os servicos de Fisioterapia,
Fonoaudiologia e Psicologia, com o apoio de Assisténcia Social e outras especialidades
provenientes de parcerias com o municipio. O plano de agéo inclui:

o Intervengdo precoce para criangas de 0 a 3 anos e 11 meses;

. Atendimentos individuais e em grupo;

. Orientacgédo Parental;

. Reunides clinicas para discusséo de casos;

. Reunides e orientagbes para rede (EMEls e EMEFs)

A atuagdo interdisciplinar visa atender as necessidades especificas de cada crianca,
utilizando intervengdes direcionadas para o desenvolvimento motor, cognitivo e social. As
familias, que muitas vezes vivem em situagdo de vulnerabilidade socioeconémica, se
beneficiam de um acompanhamento continuo, com a garantia de que seus filhos estdo
recebendo o melhor cuidado possivel.

Conclusdo: A APAE de Campo Bom, alinhada aos principios da APAE nacional,
tem como miss&o promover a inclusdo social e o desenvolvimento integral de criangas com
deficiéncia intelectual, mdltipla e com atrasos no desenvolvimento. A instituicdo
desempenha um papel fundamental na intervengédo precoce, melhorando a qualidade de
vida dessas criangas e suas familias. Para garantir a continuidade e expanséo dos

servigos, a parceria com o poder publico é essencial, assim como o apoio da comunidade e
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das empresas parceiras.

A intervencdo precoce e a continuidade do atendimento especializado s&o cruciais
para maximizar o potencial das criangas com deficiéncias, promovendo sua autonomia e
inclusdo social. Portanto, o fortalecimento da APAE de Campo Bom, por meio deste plano
de trabalho, &€ fundamental para atender as necessidades desse publico crescente e
garantir a qualidade de vida de centenas de Campo-bonenses.
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